Stundenplan FORUM TANZ Briqgitte Stemmler ab 26.09.2011

Fon: 07121/55284 Mobil: 0171/8301311 www.forum-tanz.com
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
9.0 HATHA
- YOGA

10.15 lyengar

14.30 Ballettab 6 J.
- Primary -
15.30 Grad 1; Charakter

15.15 Ballett ab 6 J. 15.30 Ballett Grad 4
] Primary- - at_) 11 Jahren
16.15 Grad 1: Charakter 16.45 mit Charaktertanz
16.15 Ballett ab7J. 16.30 Ballett Fruherz. - 16.40 Tanzerische 17.15 Ballett Grad 1
- Grad 2 mit - Preprimary - Friherziehung - mit
17.15 Charaktertanz 17.15 ab4J. 17.25 ab 3% Jahren neu |18.15 Charaktertanz
ab 28. September
17.30 Ballett ab8J. 17.15 KI. Ballett Grad 4 17.30 Ballettab 9 J. 18.45 HATHA
- Grad 3 mit - ab 11 Jahren - Grad 3 mit - YOGA
18.30 Charaktertanz 18.30 mit Charaktertanz 18.30 Charaktertanz 20.00 lyengar
18.30 Ballett ab13J. [18.45 Modern Dance 18.35 KI. Ballet tab 13 J.
- Intermediate - Fortgeschrittene mit | - Intermediate
19.45  mit Spitze 20.15 Choreografie 19.50 mit Spitze
19.55 Pilates Body 20.30 HATHA 20.15 HATHA
Conditioning - YOGA YOGA

21.10 Modern Dance 21.45 lyengar 21.30 lyengar neu




